
JÍDELNÍ LÍSTEK
18. listopad 2024  -  22. listopad 2024

pondělí 18. listopad alergeny
polévka Z vaječné jíšky 1,3,6,7,9
hlavní jídlo Kuřecí maso na paprice, těstoviny 1,3,6,7,9,10
nápoj Čaj
doplněk Ovoce
úterý 19. listopad
polévka Boršč, rohlík 1,6,7,9
hlavní jídlo Vepřová kýta na žampionech, rýže 1,7
hlavní jídlo Krupicová kaše s čokoládou  1,7
nápoj Čaj, ochucené mléko 7
středa 20. listopad
polévka Česneková - krémová s opečeným chlebem 1,6,9
hlavní jídlo Čočka na kyselo, vařené vejce, okurka, chléb 1,3,10
nápoj Čaj
doplněk Moučník 1,3

čtvrtek 21. listopad
polévka Dýňová s krutony 1,6,7,9
hlavní jídlo Vepřový plátek na tymiánu, chlazené těstoviny 1,9
hlavní jídlo Cizrna po valašsku se zelím 1,6,9
nápoj Čaj, ochucené mléko
doplněk Mrkvový salát
pátek 22. listopad
polévka Zeleninová s dýňovo-špenátovou zavářkou 6,7,9
hlavní jídlo Moravský vrabec, bramborové knedlíky, špenát 1,3,7
nápoj Čaj
doplněk Ovoce
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1. Obiloviny obsahující lepek–nejedná se o celiakii, výrobky z nich
3. Vejce a výrobky z nich
6. Sójové boby (sója) a výrobky z nich 
7. Mléko a výrobky z něj
9. Celer a výrobky z něj 
10. Hořčice a výrobky z ní

K obědu je podávána voda a dva druhy ovocného nápoje. Strava
je určena k okamžité spotřebě. Změna jídla je vyhrazena.




