JIDELNI LISTEK

18. listopad 2024 - 22. listopad 2024

pondéli 18. listopad alergeny
polévka Z vajecné jisky 1,3,6,7,9
hlawijidlo KyFeci maso na paprice, téstoviny 1,3,6,7,9,10
napoj Caj

doplnék Ovoce

utery 19. listopad

polévka  Bora¢, rohlik 1,6,7,9
hlavni jidlo \epfova kyta na Zampionech, ryze 1,7
hlavni jidlo - Krupicova kaSe s ¢okoladou 1,7
né&poj Caj, ochucené mléko /
streda 20. listopad

polévka  Cesnekova - krémova s opetenym chlebem 1,6,9
hlavni jidlo Cogka na kyselo, vafené vejce, okurka, chléb 1,3,10
napoj Caj

doplnék Moucnik 1,3
¢tvrtek 21. listopad

polévka Dynova s krutony 1,6,7.9
hlavni jidlo \/epfovy platek na tymianu, chlazené téstoviny 1,9
hlavnijidlo Cizrna po valadsku se zelim 1,6,9
napoj Caj, ochucené mléko

dopinék Mrkvovy salat

patek 22. listopad

polévka  7eleninova s dyfiovo-Spenatovou zavarkou 6,7,9
hlavni jidlo Moravsky vrabec, bramborové knedliky, Spenat 1,3,7

Napoj Caj

1. Obiloviny obsahuijici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich

3. Vejce a vyrobky z nich

6. Sojové boby (s6ja) a vyrobky z nich
7. MIéko a vyrobky z néj

9. Celer a vyrobky z néj

10. HofCice a vyrobky z ni

K obédu je podavana voda a dva druhy ovocného napoje. Strava
je urCena k okamzité spotrebé. Zmeéna jidla je vyhrazena.
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